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Les Agriculieurs BIO de Loire Atantique

Savoir parler de ses légumineuses a travers un atelier
culinaire avec Gilles Daveau

Objectifs de la formation :
La formation vise a monter en compétence sur la communication autour des grandes cultures a
destination de I'alimentation humaine afin de développer et péreniser des débouchés.

Public visé :
Producteurs bio de Loire Atlantique en réflexion ou diversification des grandes cultures pour
I'alilmentation humaine.

Il est conseillé aux personnes a mobilité réduite (PMR) ou en situation de handicap
(PSH) de nous contacter avant toute inscription car nos formations comportent trés fréquemment des
séquences sur le terrain qui peuvent étre inaccessibles en fonction du handicap.

Pré-requis :
Aucun

Programme :

* La réintroduction et I'utilisation des céréales, légumineuses et oléagineuses dans I'alimentation
humaine : apports théoriques et pédagogiques pour comprendre les principes et savoir en parler
aupreés de ses interlocuteurs (consommateurs, cuisiniers, €lu...)

* Mise en pratique culinaire avec apports sur les modes de cuisson, des recettes et des discours.
* Dégustation et débrief sur les impacts sanitaires et socio-économiques. Perspectives de la
production a la consommation.

Intervenant.e.s

* Gilles DAVEAU, cuisinier formateur depuis plus de 10 ans sur la cuisine alternative
* Béryl ROUILLER, animatrice sur les filiéres locales et les circuits courts depuis 5 ans

Moyens et méthodes pédagogiques
*Un support de formation est distribué aux stagiaires pendant ou aprés la formation.

Modalités d'évaluation

*Bilan oral

*Enquéte de satisfaction

*Evaluation des acauis de compétences

Validation de la formation

La formation sera validée par une attestation de présence délivrée 1 mois maximum aprés la derniére
séquence de formation

Formation financée par : Peut étre co-financé par: Ceinie
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Responsable de la formation :  Beryl ROUILLER Durée: 1jour
Date(s) : Mercredi 12 Juin 2024 Taux de satisfaction générale : 89%
Lieu(x) : Sainte Pazanne
Tarif : Agriculteurs-trices : nous contacter  Salarié-ées : demander un devis
Contact et GAB44 - pole de services du Pré St Pierre -1, rue marie Curie - 44170 Nozay
inscription : Courriel : formation @gab44.org Tél: 024079 46 57

Site Internet : www.gab44.org

Des engagements certifiés pour la Formation des entrepreneurs du vivant :
- Des formations construites a partir du recueil et de I'analyse des besoins du client
- Une offre de formation facilement accessible aux professionnels du secteur
(/cé);]— SGS - Des méthodes de formation adaptées aux attentes des stagiaires assurées par des formateurs et
e des intervenants compétents et pédagogues
- Une évaluation systématique auprés des stagiaires de la satisfaction et des acquis

- Un respect des procédures du financeur
Le référentiel de certification de services peut étre obtenu ou consulté aupreés de SGS ICS
SGS - 29 avenue Aristide Briand - 94 111 Arcueil Cedex; www.qualicert.fr
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